Jantar do VIII Congresso da APLC — 13/10/2022

2. Ementa Espirito Santo (opgdoe Vegetariana)

(Buffet Entradas + Sopa + 2 Pratos + Buffet Sobremesas)

Buffet de Entradas

Manteiga

Patés variados

Aczeitonas temperadas
Miniaturas Salgadas

Queijos regionais

Ovos c/farinheira ou espargos
Salada Russa a Cardeal
Salada de Tomate com Queijo Fresco
Cogumelos Salteados
Enchidos regionais

Sopa
Creme de Abobora aromatizado com Cebolinho

Pratos
Arroz a valenciana de tofu
Strogonoff de soja e vegetais com esmagada de batata

Acompanhamentos
Puré de Magad e batata-doce
Salada Mista

Buffet de Sobremesas (variedade dependente do n.° de pessoas)
Fruta laminada

Mousse variadas

Arroz doce

Pudim de ovos

Doce maravilha

Serradura

Mousse de Chocolate/cafée/ananas/manga
Pudim de ovo

Leite-Creme

Semifrios diversos

Fruta laminada

Tarte de Améndoa

Torta de Laranja
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Macds Assadas
Peras Bébadas
Pudim de coco
Serica

Observacoes:

A ementa do jantar do congresso (1. Op¢ao normal ou 2. Opgdo vegetariana)
esta disponivel na pagina do congresso.

Porrazdes de logistica, ndo serio aceites inscri¢cdes no jantar do congresso
depois.

O pagamento do jantar do congresso devera ser efectuado junto com a
inscricdo no congresso e nao sera devolvido em caso desisténcia.
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